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Nieuws uit de geriatrische zorg

Start 9 oktober 2023: Leergang integrale (psycho)
geriatrische psychiatrie voor ‘Probleemgedrag’

Op 9 oktober 2023 start de 9e leergang gericht
op interdisciplinaire, integrale preventie en
behandeling in de (psycho) geriatrische
psychiatrie bij kwetsbare ouderen en (over)
belaste mantelzorgers (‘Probleem’gedrag). Aan
eerdere leergangen hebben al veel professionals
van een groot aantal organisaties deel genomen.

Deze 9e leergang vindt plaats op de volgende
locatie:

H.F. Witte - Cultuur &

Vergadercentrum (hfwitte.nl)

Henri Dunantplein 4
3731CL De Bilt

Introductie

De aandacht is gericht op zowel de persoonlijke behoeften/mogelijkheden (preventie) als de
beperkingen (behandeling) van de kwetsbare oudere met cognitieve stoornissen plus
mantelzorg. De leergang kwalificeert tot Teacher in de STIP-Methode. Kijk voor meer
informatie op de website van de STIP-Methode (www.stipmethode.nl). De STIP-Methode is
gebaseerd op de drie wetenschappelijk bewezen, werkzame interventieprogramma’s (Sta
op, Grip op gedrag, Integrale Revalidatie en Rehabilitatie, ook wel IRR) uit de Richtlijn
Probleemgedrag van Verenso, NIP en V&VN uit 2018. De methode speelt ook

een belangrijke rol bij zogenaamde Dzep-, Gerontopsychiatrische- en Korsakov afdelingen.
Lees hier meer over de leergang.

Artikel Geron:
Probleemgedrag bij

mensen met dementie en GerOIl

de STI P_ Methode Tipdschritt over ouder worden & mmnr'-l-n-.-:lrij

Gepersonaliseerde STapsgewijze
Integrale Preventie en behandeling.
Door: Ton Bakker, Canan Ziylan, Helma
Verstraeten, Corine van Maar

Meer dan 20% van mensen met dementie
vertoont symptomen van psychisch lijden
zoals depressie, angst of apathie.
Onderzoek liet zien dat er vaak onvolledig
of onjuist wordt omgegaan met
probleemgedrag, zelfs na invoering van de
richtlijn ‘Probleemgedrag bij mensen met
dementie’in 2018. In de STIP-Methode
zijn de drie effectieve aanpakken uit deze
richtlijn gecombineerd voor betere
preventie en behandeling van Ly _
probleemgedrag. T
Lees hier het gehele artikel.
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De STIP-Methode: de gepersonaliseerde STapsgewijze Integrale
preventie en behandeling van Probleemgedrag bij dementie

Plan voor landelijk DE STIP-METHODE
gecoordineerde Regionale B

EXpertise Centra INTRODUCTIE WAAROM STIP?
‘Probleem’gedrag rease o s
(RECP’s); 4 jaar

beleidscyclus. -

Op 16 maart 2023 hebben we onder dag- v, e e iy R ENKELE FEITEN
voorzitterschap van Marius Buiting een riapens g irimendis g s mrwst s dermn
succesvolle werkconferentie ‘Masterplan
methodische aanpak probleemgedrag bij
dementie’ (conform richtlijn Verenso/NIP
en V&VN, 2018) gehad in Hotel New York.
Bijna alle betrokken koepelorganisaties
waren aanwezig. Een beeld werd
geschetst van de structureel
problematische praktijk op basis van de
bevindingen van het STIP-implementatie
onderzoek en de voorafgaande aan de
conferentie gehouden interviews met
vertegenwoordigers van de relevante
koepelorganisaties.

Lees hier meer.

Met dank aan de ontwerpster van bovenstaande visual:
Daniélle de Ruiter

In dit handzame zakboekje bieden we je de STIP-Methode
aan. Een overzichtelijke methode die een
wetenschappelijke basis heeft en het doel heeft om de zorg
aan kwetsbare ouderen met dementie met onbegrepen
gedrag op methodisch gestructureerde wijze in kaart te
brengen. En dat niet alleen, het reikt je ook afhankelijk van
de ernst, in gelaagdheid verschillende interventies aan om
het gedrag positief te beinvloeden. Het geeft de

' mogelijkheid om een gezamenlijke taal te leren hanteren
Kleur bekennen met de waardoor er een intensieve interdisciplinaire

STIP-Methode in de samenwerking ontstaat en de verschillende teamleden en
Fﬂﬂhﬁﬂﬁfiﬂt’iﬁ disciplines elkaar beter leren te verstaan. En dit is hard

in zakformaat nodig om genoemde ouderen goed te kunnen begeleiden en
STapsgauiize Intagrale Provantia en behandelen en onze professionals goed toe te rusten

behandeling van “Probleem gedrag . .
om met deze complexiteit om te kunnen gaan!

Download hier het boekje.
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OP DE HOOGTE BLIJVEN?

Wilt u de maandelijkse nieuwsbrief ontvangen en als eerste op de hoogte zijn van updates,
nieuws rondom de geriatrische zorg, de STIP-methode en verdere ontwikkelingen?

VOLG ONS
Stichtin Klik op de logo’
Su WETEHSghﬂp voor toegang to i;l -APP.NL
A. Balans de websites

Stichting Wetenschap Balans
- Krachtig in professionalisering van de gezondheidszorg voor kwetsbare ouderen -
Info@swbalans.nl
0646741683
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